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To: sabagov.nl]

From:

Sent: Wed 8/12/2020 5:17:42 PM

Subject: RE: Even sparren mbt beleid opheffen isclatie
Received: Wed 8/12/2020 5:17:42 PM

Dank je[ B! Tk ga ernaar kijken.

From: <IN @ sabagov o>

Date: 12 August 2020 at 18:32:15 CEST
= )email.com' @gmail.com>

(@rivm.nl>, 2 5.1.2e rivm.nl>

Subject: RE: Even sparren mbt beleid opheffen isolatie

Hi 5.1.2e
Het zal een enorm werk zijn op aruba, ik snap dat ze naar vergemakkelijking zoeken.

Bij capaciteitsproblemen zou ik overgaan op het door WHO geaccepteerd alternatief (https://www.who.int/news-
room/commentaries/detail/criteria-for-releasing-covid-19-patients-from-isolation) van 2 negatieve testen:
- For symptomatic patients: 10 days after symptom onset, plus at least 3 additional days without
symptoms (including without fever [2] and without respiratory symptoms)[3]
« For asymptomatic cases[4]: 10 days after positive test for SARS-CoV-2

Maar RIVM definitie is natuurlijk ook een optie, en scheelt enkele dagen.

Mbt verkorten quarantine, dat is een hele lastige natuurlijk, en ik hoor het OMT daar graag over. Ik kan me wel voorstellen data Is
je bijvoorbeeld op dag 12 test en negatief bent, dat de kans dat je dan nog klachten zou krijgen dicht bij de nul komt. Maar dat
scheelt maar 2 dagen (bij snelle test-resultaten) end at vergt veel test-capaciteit.

Maar als je toch eigenlijk al in mitgatie-fase zitten, kun je mogelijk meer risico accpeteren, en de ‘franse’ methode volgen:
quarantine tot dag 8, dan testen, en bij negatief een aangepaste, verlichte quarantine en/of monitoring voor resterende dagen tot

dag 14.

Groet,

rror: INEKECT SNSRI o . >

Sent: Wednesday, August 12, 2020 11:52 AM
To: 5.1.2e @sabagov.nl>;
Cc: 5. 5.1.2e I U RIES] & 126 120512 5.1.2e
Subject: Even sparren mbt beleid opheffen isolatie

@gmail.com' < 5.1.2e @gmail.com>
5.12e @rivm.nl>

A

Hoi

In afwezigheid van eb ik even een vraag om met jullie over te sparren als het mag.

LE I eeft een flink aantal actieve casussen met een nog groter aantal contacten in quarantaine. O.a. door de
kleinschaligheid heeft dit nogal impact op de continuiteit begreep ik van hun en zijn ze nu bezig om hun beleid mbt

isolatie- en quarantaineduur aan te passen.

In een TC met hun vandaag hebben we uitleg gegeven hoe het beleid in NL is voor opheffen van isolatie.
* Symptomatisch: minst 24 uur klacht vrij en minst 7 dagen na 1° ziektedag
* Asymptomatisch: minst 72 uur klachtvrij wel tot 14 dagen monitoren op klachten
« Mbt inkorten quarantaine is er wel discussie in NL, maar nog geen uitspraak/besluit gedaan



552375

1k weet dat de uitgangssituatie bij jullie op het eiland heel anders is, maar wat voor beleid voeren jullie nu? En wat
voor beleid zouden jullie voeren als jullie continuiteitsproblemen zouden hebben?

Misschien is dit ook iets om vrijdag tijdens TC te bespreken?
1k hoor het graag!

Groet,
5.1.2e

Rijksinstituut voor Velksgezondheid en Milieu (RIVM), Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (LCI)
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA | Bilthoven
Postbus 1 | 3720 BA | Bilthoven

Dl | Verdieping : JERIPE]

= li | wonw.rivml

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden, wordt u
verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die
verband houdt met risico's verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.
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